শিল মার ১ম ১০ দত খা ঞসামল 
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আল্লাহ রাকুুল আলামীন স্বীয় বান্দাদের প্রতি অধিক দয়ালু ও ক্ষমাশীল। তিনি তাঁর 
বান্দাদের যেকোন উপায়ে ক্ষমা করতে ও তাদের প্রতি সহানুভূতি প্রদর্শন করতে পছন্দ করেন। 
এ কারণেই আল্লাহ বান্দাদের জন্য বিভিন্ন আমলের বিনিময়ে অগণিত অসংখ্য পুরস্কার ঘোষণা 
করেন। বিভিন্ন সময়ে আল্লাহ তা’আলা তাদের আমল করার সুযোগ দিয়ে তাদের নাজাতের 
ব্যবস্থা করেন। তেমনি একটি আমাল হলো আরাফার দিবসের সাওম, এ দিনটি হলো যিলহজ 
মাসের প্রথম দশ দিনের মধ্যে, এ দিনের সাওম পালনকারির জন্য আল্লাহ তা’আলা পূর্ববর্তী 
ও পরবর্তী এক বছরের গুণাহ মাপের ঘোষণা দিয়েছেন। এভাবেই আল্লাহ তা‘আলা স্বীয় 
বান্দাদের প্রতি দয়া ও অনুগ্রহ করে তার বান্দাদের জান্নাত লাভের পথকে সহজ করে দিয়েছেন। 
যাতে বান্দাগণ আল্লাহর নৈকট্য অর্জন করে জান্নাত লাভ করতে পারে। যিলহজ মাসের ১ম প্রথম 


esp 
“কসম ভোরবেলার। কসম দশ রাতের” (সূরা ফাজর ৮৯/ ১-২) 


ইবনে কাসীর রহিমাহুল্লাহ বলেন- এর দ্বারা উদ্দেশ্য যিলহজ মাসের ১ম দশ দিন। (তাফসীর 
ইবনে কাসীর দ্রষ্টব্য) 


আল্লাহ তাআলা বলেন- 
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“যাতে তারা তাদের কল্যাণময় স্থানগুলোতে উপস্থিত হতে পারে এবং তিনি তাদেরকে চতুষ্পদ 
জন্তু হতে যা রিজিক হিসেবে দান করেছেন তার উপর নির্দিষ্ট দিনসমূহে আল্লাহর নাম স্মরণ করতে 
পারে” (সূরা হজ- ২৮) 


ইবনু আব্বাস (রাঃ) বলেন, 


( সুরা আল-বাকারা ২/২০৩) দ্বারা (যিলহাজ্জ মাসের) দশ দিন বুঝায় এবং ৩15৪১৯০125 দ্বারা 
‘আইয়ামুত তাশরীক’ বুঝায়। ইবনু উমার ও আবু হুরায়রা (রাঃ) এই দশ দিন তাকবীর বলতে 
বলতে বাজারের দিকে যেতেন এবং তাদের তাকবীরের সঙ্গে অন্যরাও তাকবীর বলত। বিশিষ্ট 
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ইবনু আব্বাস (রাঃ) থেকে বর্ণিত, নাবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন- যিলহাজ্জ 
AE Fl LR ‘আমলই উত্তম নয়। তাঁরা জিজ্ঞেস 
করলেন, জিহাদও কি (উত্তম) নয়? নাবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়া সাল্লাম বললেন- জিহাদও 
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নিয়ে ফিরে আসে না। (সহিহ বুখারি ৯৬৯; তিরমিযী ৭৫৭; ইবনু মাজাহ ১৭২৭) 


আব্বুল্লাহ ইবনে উমার রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নাবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেন- এ দশ দিনে [নেক] আমল করার চেয়ে আল্লাহ রাব্বুল আলামিনের কাছে অধিক প্রিয় ও 
মহান আর কোনো আমল নেই। তোমরা এ সময়ে তাহলীল [লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ] তাকবীর [আল্লাহু 
আকবার] তাহমীদ [আল-হামদুলিল্লাহ] বেশি করে আদায় কর। (মুসনাদে আহমাদ ৭/২২৪) 


ইবনে হাজার রাহিমাহুল্লাহ বলেছেন- যিলহজ মাসের দশ দিনের ফযিলতের তাৎপর্যের ক্ষেত্রে যা 
স্পষ্ট, তা হচ্ছে এখানে মূল ইবাদতগুলোর সমন্বয় ঘটছে। অর্থাৎ সালাত, সিয়াম, সদকা ও 
হজ, যা অন্যান্য সময় আদায় করা হয় না। (ফাতহুল বারী ১/২৬৩) 


যিলহজ মাসের ১ম দশ দিনের আমালঃ 


যে ব্যক্তি যিলহাজ্জ মাসের প্রথম দশ দিনে প্রবেশ করল এবং কুরবানী দেয়ার ইচ্ছা করল তার 
জন্য চুল ও নখ কৰ্তন করা নিষেধ। 
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উমু সালামাহ (রাঃ) থেকে বর্ণিত, নাবী (সা) বলেছেন- যখন (যিলহাজ্জ মাসের) প্রথম দশদিন 
উপস্থিত হয়, আর তোমাদের কেউ কুরবানী করার ইচ্ছা করে, তবে সে যেন তার চুল ও নখের 
কিছুই স্পর্শ না করে (কর্তন না করে)। (সহিহ মুসলিম ৫০১১; ইফাবা হা: ৪৯৫৫, ইসে হা: 
৪৯৬১) 
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উমুু সালামাহ (রাঃ) থেকে বর্ণিত, রসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়া সাল্লাম) বলেছেন- যখন 
(যিলহাজ্জ মাসের) প্রথম দশদিন উপস্থিত হয় আর কারো নিকট কুরবানীর পশু উপস্থিত থাকে, 
যা সে যাবাহ করার নিয়্যাত রাখে, তবে সে যেন তার চুল ও নখ না কাটে। (সহিহ মুসলিম 
৫০১২; ইফাবা হা: ৪৯৫৬, ইসে হা: ৪৯৬২; আবু দাউদ ২৭৯১) 


যিলহজ মাসের আমলের ফষিলাত অপরিসীম, তাই বেশী বেশী নিয়োক্ত আমলগুলো করতে হবেঃ 
(রম্পী রন্পী ডাওবাছ করাঃ 


তাওবাহ অর্থ ফিরে আসা বা প্রত্যাবর্তন করা। আল্লাহ তাআলার নাফরমানি থেকে ফিরে আসা, 
আল্লাহর হুকুমের পাবন্দি করার উপর দৃঢ় প্রত্যয় ব্যক্ত করা এবং অতীতের মন্দ কৃতকর্মের উপর 
অনুতপ্ত ও লজ্জিত হয়ে তা ছেড়ে দেওয়া এবং ভবিষ্যতে আর কখনো আল্লাহর নাফরমানি না করা 
ও তার হুকুমের অবাধ্য না হওয়ার ব্যাপারে দৃঢ় সংকল্প করা। এ দিন গুলোতে তাওবাহ করে 
আল্লাহর নৈকট্য লাভ করার একটি সুবর্ণ সুযোগ রয়েছে। 


আল্লাহ তা'আলা বলেন, 
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“হে মোমিনগণ! তোমরা আল্লাহর নিকট তওবাহ কর_ বিশুদ্ধ তওবাহ; সম্ভবত তোমাদের রব 
তোমাদের মন্দ কাজগুলো মোচন করে দেবেন এবং তোমাদের জান্নাতে প্রবেশ করাবেন যার 
পাদদেশে নদী প্রবাহিত। সে দিন আল্লাহ লজ্জা দেবেন না নাবীকে এবং তার মুমিন সঙ্গীদেরকে, 
তাদের জ্যোতি তাদের সম্মুখে ও দক্ষিণ পার্শ্বে ধাবিত হবে। তারা বলবে, হে আমাদের রব! 
আমাদের জ্যোতিকে পূর্ণতা দান কর এবং আমাদেরকে ক্ষমা কর, নিশ্চয়ই তুমি সর্ববিষয়ে 
সর্বশক্তিমান। (সূরা তাহরীম ৬৬ : ৮) 


ফরয ও নফল সলাতপগুলনো যতুসহ্বারে সআাদায় করাঃ 


অর্থাৎ ফরয আমলসমূহ সময়-মত সুন্দর ও পরিপূর্ণভাবে আদায় করা, যেভাবে আদায় করেছেন 
প্রিয় নাবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম। সকল ইবাদাতসমূহ তার সুন্নাত, মুস্তাহাব ও আদব 
আদায় করা। যেহেতু এগুলোই আল্লাহর নৈকট্য অর্জন করার সর্বোত্তম মাধ্যম। 


সাওবান রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছি- তুমি বেশি বেশি সেজদা কর, কারণ তুমি এমন যে কোনো 
সেজদাই কর না কেন তার কারণে আল্লাহ তোমার মর্যাদা বৃদ্ধি করবেন এবং তোমার গুনাহ ক্ষমা 
করবেন। [মুসলিম] এটা সব সময়রে জন্য প্রযোজ্য । নিয়মিত ফরয ও সুন্নাতসমূহ আদায়ে যত্নবান 
হওয়া। 


সিয়াস পানন করাঃ 


যিলহজ মাসরে প্রথম দশ দিনের রোজা রাখা একটি গুরুত্বপূর্ণ আমল। যেহেতু অন্যান্য নেক 
আমলের মধ্যে সিয়ামও অন্যতম, তাই এ দিনগুলোতে খুব যত্বসহকারে সিয়াম পালন করা। 
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আবু সাঈদ (রাঃ) থেকে বর্ণিত, নাবী সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেন- যে ব্যক্তি আল্লাহর 
রাস্তায় একদিন সাওম (রোযা) পালন করবে আল্লাহ তা’আলা তার চেহারাকে জাহান্নামের আগুন 
থেকে সত্তর বছরের দুরত্বে সরিয়ে রাখবেন। (সুনানু নাসায়ী ২২৪৭; হাদিস সহিহ) 
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হুনাইদাহ ইবনু খালিদ (রহঃ) তার স্ত্রী হতে এবং তিনি নাবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম-এর 
কোন এক স্ত্রী সূত্রে বর্ণনা করেন, তিনি বলেন, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম যিলহজ 
মাসের নয় তারিখ পর্যন্ত, আশুরার দিন, প্রত্যেক মাসে তিনদিন, মাসের প্রথম সোমবার ও 


বৃহস্পতিবার সওম রাখতেন। (সুনানু আবু দাউদ ২৪৩৭, সুনানে নাসায়ী ২৪১৭; হাদিস 
সহিহ) 


আরাফার দিন (রাযা পালনের ফাযিলাডঃ 


Ad 
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আবু কাতাদা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেন- 
আমি আল্লাহ্‌ তা’আলার নিকট আরাফাতের দিনের রোযা সম্পর্কে আশা করি যে, তিনি এর 


মাধ্যমে পূর্ববতী এক বছর এবং পরবর্তী এক বছরের গুনাহসমূহ ক্ষমা করে দিবেন। (জামে 
তিরমিযী ৭৪৯; ইবনু মাজাহ ১৭৩০; সহিহ মুসলিম ২৬৩৬, ২৬৩৭) 


ছডজ ও ওমরা পালন করাঃ 

নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এ দুটি মর্যাদাপূর্ণ ইবাদাতের জন্য উম্মতকে উৎসাহিত 

করেছেন। এ দুটি ইবাদাতে রয়েছে পাপের কুফল থেকে আত্মার পবিত্রতা, যার মাধ্যমে মানুষ 

আল্লাহ রাব্বুল আলামিনের কাছে প্রিয় ও সম্মানিত হতে পারে। হাদিসে বর্নিত হয়েছে, 

ELT CT 
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আবু হুরায়রা (রাঃ) থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন, আল্লাহ্র রাসূল (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়া সাল্লাম) 


বলেছেন- যে ব্যক্তি এ ঘরের হজ্জ আদায় করল এবং স্ত্রী সহবাস করল না এবং অন্যায় আচরণ 
করল না, সে প্রত্যাবর্তন করবে মাতৃগর্ভ হতে সদ্য প্রসূত শিশুর মত হয়ে। (সহিহ বুখারি ১৮১৯) 


হাদিসে আরোও বর্ণিত হয়েছে- 


COL ELL 


2% 20 Fd A LEE % 2 
LINAS LDN 


আবু হুরায়রা (রাঃ) থেকে বর্ণিত, আল্লাহর রসূল (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়া সাল্লাম) বলেছেন- 
এক উমরার পর আর এক উমরা উভয়ের মধ্যবতী সময়ের (গুনাহের) জন্য কাফফারা । আর 


জান্নাতই হলো হজ্জে মাবরূরের প্রতিদান । (সহিহ বুখারি ১৭৭৩) এ ইবাদাতটি আর্থিক সামর্থের 
উপর নির্ভরশীল। 


(র্শী (রন্পী আল্লাহ্র যিকির করাঃ 

এ দিনসমূহে অন্যান্য আমলের মাঝে যিকিরের এক বিশেষ মর্যাদা রয়েছে, যেমন হাদিসে 

এসেছে, 

Mls stato Ub s ale Wl o-oo Wb -m RAMlIr 
dll Sade or eas Gt alI IS Cr Cad ll ALD 

আব্দুল্লাহ ইবনে উমার রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নাবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 

বলেন- এ দশ দিনে [নেক] আমল করার চেয়ে আল্লাহ রাব্লুল আলামিনের কাছে অধিক প্রিয় ও 


মহান আর কোনো আমল নেই। তোমরা এ সময়ে তাহলীল [লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ] তাকবীর [আল্লাহু 
আকবার] তাহমীদ [আল-হামদুলিল্লাহ] বেশি করে আদায় কর। (মুসনাদে আহমাদ ৭/২২৪) 


আল্লাহ রাব্বুল আলামিন বলেন, 
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“যাতে তারা তাদের কল্যাণময় স্থানগুলোতে উপস্থিত হতে পারে এবং তিনি তাদেরকে চতুষ্পদ 
জন্তু হতে যা রিজিক হিসেবে দান করেছেন তার উপর নির্দিষ্ট দিনসমূহে আল্লাহর নাম স্মরণ করতে 
পারে” (সূরা হাজ ২২ : ২৮) অধিকাংশ আলেম বলেছেন, এ আয়াতে নির্দিষ্ট দিন বলতে 
যিলহজের প্রথম দশ দিনকে বুঝানো হয়েছে। 


ডাকুবীর, ডালাীল ও ভাছ্ীদঃ 

এ দিনগুলোতে আল্লাহ রাব্বুল আলামিনের মহত্ব ঘোষণার উদ্দেশ্যে তাকবীর পাঠ করা সুন্নাত। 
তাকবীর হলো- $553 %5%$44/5 ১) 59120444914 আবদুল্লাহ ইবনু উমার 
ও আবু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহুমা এই দশ দিন তাকবীর বলতে বলতে বাজারের দিকে যেতেন 
এবং তাদের তাকবীরের সঙ্গে অন্যরাও তাকবীর বলত। অর্থাৎ, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম-এর এই দুই প্রিয় সাহাবি লোকজনকে তাকবীর পাঠের কথা স্মরণ করিয়ে 
দিতেন। (সহিহ বুখারি ১৩/১১ পরিচ্ছেদ) এ ইমাম বুখারী রহিমাহুল্লাহ বলেছেন, মিনা’র 
দিনগুলোতে এবং সকালে আরাফায় যাওয়ার সময় তাকবীর বলা- উমার রাদিয়াল্লাহু আনহু 
মিনায় নিজের তাবুতে তাকবীর বলতেন। মসজিদের লোকেরা তা শুনে তারাও তাকবীর বলতেন 


এবং বাজারের লোকেরাও তাকবীর বলতেন। ফলে সমস্ত মিনা তাকবীরের আওয়াযে গুঞ্জরিত 
হয়ে উঠত। ইবনু ‘উমর (রাঃ) সে দিনগুলোতে মিনায় তাকবীর বলতেন এবং সালাতের পরে, 

বিছানায়, খীমায়, মজলিসে এবং চলার সময় এ দিনগুলোতে তাকবীর বলতেন। মাইমূনা 
রাদিয়াল্লাহু আনহা কুরবানীর দিন তাকবীর বলতেন এবং মহিলারা আবান ইব্নু উসমান ও উমার 
ইব্নু আবদুল আযীয রহিমাহুল্লাহ -এর পিছনে তাশরীকের রাতগুলোতে মসজিদে পুরুষদের সঙ্গে 
সঙ্গে তাকবীর বলতেন। (সহিহ বুখারি ১৩/১২ পরিচ্ছেদ) 


কুরবানির দিন ভথা দন ভারিখের আম্সলঃ 
কুরবানির দিনের ফযিলাতঃ 


[১] এ দিনের একটি নাম হল ইয়াওমুল হাজ্জিল আকবার বা শ্রেষ্ট হজের দিন। যে দিনে হাজীগণ 
তাদের পশু যবেহ করে হজকে পূর্ণ করেন। হাদিসে বর্ণিত হয়েছে, 
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ইবনু উমার (রাঃ) থেকে বর্ণিত । রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়া সাল্লাম (জিলহাজ্জের ১০ 
তারিখ) নহরের দিন তিনটি জামরার মধ্যস্থলে দাড়িয়ে জিজ্ঞেস করেন, এটি কোন দিন? লোকেরা 


বলল, আজ কুরবানীর দিন। তিনি বললেন, আজ বড় হাজ্জের দিন। (সুনানে আবু দাউদ 
১৯৪৫; হাদিস সহিহ) 


[২] কুরবানির দিনটি হল বছরের শ্রেষ্ঠ দিন। হাদিসে বর্ণিত হয়েছে, 
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আব্দুল্লাহ ইবনু কুরাত (রাযি.) সূত্রে বর্ণিত। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন- প্রাচূর্যময় 
দিন, সেটি হলো দ্বিতীয় দিন। (সুনানে আবু দাউদ ১৭৬৫; হাদিস সহিহ) 


[৩] কুরবানি করাঃ কুরবানি বলা হয় ঈদুল আজহার দিনগুলোতে নির্দিষ্ট প্রকারের গৃহপালিত পশু 
আল্লাহর নৈকট্য অর্জনের লক্ষে যবেহ করা। ইসলামি শরিয়তে এটি ইবাদাত হিসেবে সিদ্ধ, যা 


কুরআন, হাদিস ও মুসলিম উম্মাহর এঁকমত্য দ্বারা প্রমাণিত। কুরআন মাজীদে আল্লাহ তা’আলা 
বলেছেন- 
HSN DEO As Is 
তোমার রবের উদ্দেশ্যে সলাত আদায় কর ও (পশু) নাহর (কুরবানি) কর। (সূরা কাউসার ১০৮ 
: ২-৩) 
BONEN Sa DIS IES - CON SS TAS GSAS SLI TIS EOS 
(হে রসূল!) বলুন, আমার সালাত, আমার কুরবানি, আমার জীবন ও আমার মরণ 


জগৎসমূহের রব আল্লাহর জন্য। তার কোন শরীক নেই। আমি এর জন্য আদিষ্ট হয়েছি এবং 
আমিই প্রথম মুসলিম। (সূরা আনআম ৬ : ১৬২-১৬৩) 


হাদিসে বর্ণিত হয়েছে, 
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আনাস ইবনু মালিক হতে বর্ণিত তিনি বলেন, নাবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম বলেছেন- 

যে ব্যক্তি সলাত আদায়ের পূর্বে যবহ্‌ করল সে নিজের জন্যই যবহ্‌ করল। আর যে ব্যক্তি সলাত 


আদায়ের পর যবহ্‌ করল, তার কুরবানী পূর্ণ হল এবং সে মুসলিমদের নীতি গ্রহণ করল। (সহিহ 
বুখারি ৫৫৪৬; ইফাবা হা: ৫০৩৫) 
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আনাস হতে বর্ণিত। তিনি বলেন, নাবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম দু’টি সাদা-কালো রং 
এর শিং ওয়ালা ভেড়া কুরবানী করেন। তিনি ভেড়া দু'টির পার্শ্বে তাঁর পা রেখে “বিসমিল্লাহি 
আল্লাহু আকবার’ বলে স্বহস্তে সেই দু’টিকে যবহ্‌ করেন। (সহিহ বুখারি ৫৫৬৫; ইফাবা হা: 
৫০৫৪) 
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